Datos Rapidos

Granja Destacada

Los melocotones se consideran frutas v4
de hueso debido a la pepa grande A
alojada dentro de la fosa. ¢Qué otras
frutas tienen “piedras” como un hoyo
(“stones” as a pit)? iComparte con
nosotros lo que encuentres en las
redes sociales usando el hashtag
#MDKidsEatLocal!

Rinehart Orchards cultiva manzanas,
melocotones y nectarinas. Estan
localizados en el Condado de
Washington con mas de 400 acres

en produccion agricola. La familia
Rinehart ha estado cultivando frutas y

: h : : vegetales por mas de 80 anos.
Los monjes espanoles introdujeron los

melocotones en América del Norte en
los afos 1500.

Un melocotdén grande tiene menos de
70 calorias y contiene 3 gramos de
fibra.
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